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J1 P3 
Ruoms, St-Paul-le-Jeune, Col de Pigère, Tranchée de Malon, Les Vans, St-
Alban-sous-Sampzon 

Distance : 115 km Commentaires : 

Dénivelé : 1300 m 

Difficulté :  

Détails du Parcours km 
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