/5 Cyclo Club de Giéres
http://ccqieres.free.fr/
Section Cyclotourisme & Cyclosport

Kms: | 101 kms

D+: | 2130 m Commentaires
Diff : | Difficile
Départ : Giéres
Prendre la D523 direction Domene, Villard Bonnot, Goncelin, le Cheylas
(I Au Cheylas, prendre la D78 direction Morétel de Mailles 27
“ A Morétel de Mailles, prendre la D525 direction Allevard 33
— A St Pierre d’Allevard, prendre a droite la D280 direction Col du Barrioz, Theys 35,5
Col du Barrioz 43
T A Theys, poursuivre (a gauche) sur la D280 direction Uriage 49
Col des Ayes 53
“ A Villard-Chateau, poursuivre sur la D280 direction Uriage (il faut prendre a gauche dans la 2" épingle) 54
Col du Lautaret 56,5
“a A Prabert, poursuivre sur la D280 direction Uriage (il faut prendre a gauche dans I’épingle) 57
Col des Mouilles 60,5
T St Mury Monteymond (D280) 68
T Revel (D280) 82
T Le Pinet (D280) 88
— A Uriage, prendre la D534 direction Gieres / Grenoble 95
Arrivée : Giéres 101
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